GAZETTE DE MARTIGNY

SKI-ALPINISME Le Trophée du
Saint-Bernard revient & La Fouly le
7 mars prochain pour une édition
placée sous le signe de la conviviali-
té et de la découverte. Passionnés de
montagne, familles ou jeunes cu-
rieux, vous étes tous invités a parta-
ger une journée d'effort, d’'amitié et
de panoramas a couper le souffle.
Pour comprendre l'esprit de cette
course, il suffit de lever les yeux afin
de contempler les paysages qui nous
entourent. Dés les premiers rayons
du soleil, la Téte de Ferret scintille au
fond de la vallée et invite a partira sa
rencontre. De loin, cette montagne
immaculée parait isolée, mais elle
n'attend que vous pour la découvrir.
C’est dans ce décor sauvage qu'est
né, en 2020, le Trophée du Saint-
Bernard, d’abord a Bavon puis a La
Fouly. Tous les deux ans, l'événe-
ment réunit celles et ceux qui aiment
la montagne pour ses valeurs: le dé-
passement, la beauté, I'entraide. Au
fil des éditions, la course a grandi
mais garde son esprit d'origine ot la
performance se méle a I'authenticité
et au plaisir d'étre ensemble.

Trois parcours

Deux itinéraires légendaires facon-
nent I'ame du Trophée: Le Mythe,
un voyage de 2470 métres de déni-
velé positif, guide les patrouilles
dans des paysages majestueux, du

Le Trophée du Saint-Bernard se déroulera dans des panoramas grandioses,

au fond du Val Ferret. cczano sesmroun

SPORTS

Ludovic Lattion, I’'un des fondateurs du Trophée du Saint-Bernard, vous convie
a participer a la 4e édition le 7 mars prochain a La Fouly. o
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Le trophée du Saint-Bernard
revient a La Fouly

Col Frontiére au Chantonnet, en pas-
sant par La Dotse et la Téte de Ferret.
L’Aventure (1530 métres de dénive-
1é) propose un tracé plus doux mais
tout aussi impressionnant qui re-
joint Le Mythe lors de la montée vers
La Dotse.

Grande nouveauté cette année avec
la premiére du FUN Trophy: une ex-
périence ouverte d tous, mais spécia-
lement aux jeunes dés 8 ans. Ce par-
cours découverte de 320 métres de
dénivelé offre la liberté de progres-
ser a son rythme, dans une am-
biance joyeuse et détendue. Petit bo-
nus, les participants évolueront aux
cotés des grandes patrouilles lors de
la montée vers La Léchére.

Partagez des moments inoubliables
entre amis ou en famille, et pourquoi
pas vous lancer dans des équipes dé-
guisées pour remporter I'un des prix
spéciaux «FUN»! Que vous soyez dé-
butants ou plus expérimentés, cette
course est l'occasion de gofiter aux
plaisirs du ski-alpinisme, de rire, de
vous dépasser et d’admirer la monta-
gne sous son plus beau jour. A noter
que la catégorie Cadet (12-15 ans),
avec classement, permet aux jeunes
compétiteurs de courir en patrouille
de deux. m » MARGAUX DI NATALE
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Infos et inscriptions sur
www.trophee-stbernard.com
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Le Trophée du Saint-Bernard est ouvert a toutes les catégories de coureurs,

entre les élites, les coureurs préparant la PDG et les populaires. cero eemioun



